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Primeros

Pollo a la plancha
Pescado del día a la plancha
Tortilla francesa

Segundos

Pasta de la semana
Pasta boloñesa

lunes
29 de septiembre

Fabas negras y arroz blanco
Churrasco de pollo
Postre

martes
30 de septiembre

Quiché de jamón york y queso
Carne guisada y patata frita
Postre

miércoles
1 de octubre

Cocido de garbanzos
Merluza gratinada
Postre

jueves
2 de octubre

viernes
3 de octubre

sábado
4 de octubre

Ensaladilla rusa
Muslo de pavo guisado
Postre
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Desde 1999

Fréjoles con langostinos
Plato de la abuela
Postre

Ensalada mixta
Ensalada césar
Ensalada de mango, jamón york,
queso fresco, tomate cherry y lechuga
Crema vegetal
Pasta de la semana

VG

11 € primer plato + segundo plato + postre

Patatas con potarros
Albóndigas de pollo
Postre

VG

https://www.canva.com/design/DAEdmlKg1hc/pGM1mpOlSIN-YodMXscdig/edit
https://www.canva.com/design/DAEda-tvSr4/fRK99Qwlk-hs5Lu-XfEyFA/edit
https://www.canva.com/design/DAEdar-XXS0/share/preview?token=g2qogKOU0YpJL0zXGG9Yfw&role=EDITOR&utm_content=DAEdar-XXS0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEdaqqmpnk/share/preview?token=rJWsDg3hpKyvpF3MLlIyaQ&role=EDITOR&utm_content=DAEdaqqmpnk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEdaqqmpnk/share/preview?token=rJWsDg3hpKyvpF3MLlIyaQ&role=EDITOR&utm_content=DAEdaqqmpnk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEdataK77k/share/preview?token=8zfGUKfKz6HxGvxPCU1-aw&role=EDITOR&utm_content=DAEdataK77k&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton


su
ge

re
nc

ia
s lunes

29 de septiembre

martes
30 de septiembre

Ensalada de manzana, queso de cabra
y frutos secos
Rabas de calamar a la romana y patata
ali oli

miércoles
1 de octubre

Croquetas de jamón
Lacón con cachelos

jueves
2 de octubre

viernes
3 de octubre

sábado
4 de octubre
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5,50 € ración

7 € ración

7 € ración
7 € ración
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Desde 1999

Salmón a la plancha con verduras
asadas
Tacos de entrecot encebollado

14 € ración

12 € ración

Salpicón de marisco
Repollo relleno 
Empanada de bonito 

Marmitako de bonito 
Cachopo de ternera con cecina y queso
de cabra

12 € ración

12 € ración

Sopa de la abuela
Fritos de pixin

6 € ración
7 € ración

11 € ración
14 € ración
3,50 € ración
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