Mas informacion

Vegetariano

Sin gluten

Vegano
Haz tu pedido en pedidos@del-llar.com

nuestros basicos

Primeros

Ensalada mixta

Ensalada césar

Ensalada de mango, jamon york,
queso fresco, tomate cherry y lechuga
Crema vegetal

Pasta de la semana

lunes

12 de enero

martes

13 de enero

miércoles

14 de enero

jueves

15 de enero

viernes

16 de enero

sabado

17 de enero

11€

Pasta de la semana
Pasta bolofiesa

Segundos

Pollo a la plancha
Pescado del dia a la plancha
Tortilla francesa

Fabes con longaniza de Avilés
Carne guisada
Postre

Coliflor gratinada
Burritos mejicanos
Postre

Arroz con pollo y verduras
Huevos al plato
Postre

Patatas guisadas con fréjoles y chorizo
Pollo milanesa napolitana
Postre

Pastel de patata y bonito
Merluza a la cazuela
Postre

Guiso de garbanzos, arroz y costilla
Codillo asado al horno
Postre

primer plato + segundo plato + postre
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lunes

Crema de verduras 3,50€ racion
12 de enero Merluza a la romana 7€ racion
martes Poke bowl con salmoén 10€ racion
13 de enero Pollo al ajillo 7€ racion
miércoles

Croquetas de jamodn 7€ racion
14 de enero Albéndigas de ternera 9€ racion
jueves

J Dorada a la plancha con verduras 14€ racion

15 de enero Pulpo guisado con langostinos 16€ racion

[
Vierines Callos con patata frita 10€ racioén

G Al TR Mejillones en salsa verde 12€ racion
Cachopo de ternera, cecina y queso
de cabra 14€ racion
Empanada de bonito 3,50€ racion

1 4
Sabado Pote asturiano 11€ racion

17 de enero Chipirones rellenos 14€ racion
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